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國立彰化師範大學 函
地址：500彰化市進德路一號
聯絡人：鍾昀臻
聯絡電話：04-7232105#5435
電子信箱：chung94@cc.ncue.edu.tw

受文者：臺北市立大學

發文日期：中華民國115年3月24日
發文字號：進修字第1150500093號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文 (A095K0000Q115050009300-1.pdf、A095K0000Q115050009300-2.pdf、

A095K0000Q115050009300-3.pdf、A095K0000Q115050009300-4.pdf)

主旨：檢送本校進修學院推廣教育「BSS寶寶音樂手語檢定

班」、「CBM嬰幼兒撫觸按摩與知覺動作遊戲檢定班」、

「NBF嬰幼兒副食品設計及製作檢定班」非學分班招生簡

章，敬請惠予公告。

說明：

一、「BSS寶寶音樂手語檢定班」

(一)課程特色：本課程透過寶寶手語讓孩子表現出需求，與

父母做有效的溝通互動，當孩子理解到可以用手語與父

母溝通時，自然會減少哭泣次數，減少挫折感並提高自

信心，讓父母和孩子的關係更加緊密。

(二)課程時間：115年04月19日(日)09:00~12:00、04月26日

(日)09:00~12:00、05月03日(日)10:00~12:00，3天合計

共8小時。

(三)課程費用：4,000元。早鳥享優惠3,600元/人（含基本材

料）。

二、「CBM嬰幼兒撫觸按摩與知覺動作遊戲檢定班」

檔　　號:
保存年限:

6

臺北市立大學 1150324

*VWAA1156008113*
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(一)課程特色：在本課程中，能夠學到專業的CBM 嬰幼兒按

摩手法，認識按摩的專業學理，藉由各種相關主題討

論，建立全面而完整的教保及托育新知。

(二)課程時間：115年04月19日(日)13:00~16:00、04月26日

(日) 13:00~16:00、05月03日(日) 13:00~15:00，3天合

計共8小時。

(三)課程費用：4,000元。早鳥享優惠3,600元/人（含基本材

料）。

三、「NBF嬰幼兒副食品設計及製作檢定班」

(一)課程特色：本課程由專業的 NBF 講師教導學員重要的嬰

幼兒副食品製作觀念，帶領學員從天然的原料開始，完

成10〜12道親子美食。

(二)課程時間：115年05月31日(日)09:00~17:30，共8小

時。

(三)課程費用：4,000元。早鳥享優惠3,600元/人（含基本材

料）。

四、報名方式：線上報名，請至本校進修學院報名管理系統報 

名 。 如 第 一 次 報 名 ， 請 先 申 請 帳 號 。

(https://aps.ncue.edu.tw/cee/index.php)

五、其他事宜請詳閱各課程招生簡章。如有問題，請逕向本校

進修教育研究中心洽詢：04-7232105分機5463邱小姐，E-

mail：wenchin12@cc.ncue.edu.tw。

正本：公私立大專校院、苗栗縣政府、臺中市政府、彰化縣政府、南投縣政府、雲林縣
政府、苗栗縣各鄉鎮市公所、臺中市各區公所、彰化縣各鄉鎮市公所、南投縣各
鄉鎮市公所、雲林縣各鄉鎮市公所、社團法人中華民國保母策進會、社團法人中
華熊媽媽保母公益協進會、勞動部勞動力發展署中彰投分署、社團法人中華民國
工商協進會、社團法人中華專業人才協會、中山醫學大學附設醫院、仁愛醫療財

65
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團法人大里仁愛醫院、秀傳醫療財團法人彰濱秀傳紀念醫院、彰化基督教醫療財
團法人彰化基督教醫院、社團法人台灣國際嬰幼兒發展協會、社團法人嬰幼兒教
育與家庭發展協會

副本：本校進修學院(進修教育研究中心)

61



[鍵入文字] 

 

 
 

BSS寶寶音樂手語檢定班 

招生簡章 

一、課程目的 

育兒過程中，寶寶哭泣不停是最容易讓父母感到沮喪的，卻又無法理解寶寶需要什麼?

本課程透過寶寶手語讓孩子表現出需求，與父母做有效的溝通互動，當孩子理解到可以用手

語與父母溝通時，自然會減少哭泣次數，減少挫折感和提高自信心，讓父母和孩子之間關係

更緊密。 

寶寶手語源自於美國 ASL(American Sign Language)。依據語言學家對寶寶溝通行為的觀

察，發現所有寶寶在正式發出口語語言之前，就呈現許多的溝通行為。寶寶會利用他們所能

表達的肢體行為來表達他們想要的有興趣的物件，如何引導孩子們正向且正確表達自己需求

和情緒，寶寶手語就是一個很實用的工具。 

＊全程參與本課程並通過筆試及術科測驗合格者＊ 

除彰化師範大學推廣教育研習證明書外 

還能獲發「台灣國際嬰幼兒教育保育發展促進會」相關檢定證書。 

二、課程時間：115年04月19日(日)09:00~12:00 

115年04月26日(日)09:00~12:00 

115年05月03日(日)10:00~12:00 

(3天合計共8小時) 

三、上課地點：國立彰化師範大學進德校區王金平大樓203&204教室 

四、適合對象：1. 托嬰中心托育人員，保母專業人員。 

2. 醫護理工作人員。 

3. 產後護理之家工作人員，到宅月嫂專業人員。 

4. 嬰幼兒教育工作人員。 

5. 有興趣之社會人士。 

五、招生名額：15名，額滿截止。 

六、課程費用：新台幣4,000元。 

※早鳥享優惠3,600元/人（含基本材料） 

 教材包含學科課本及初階術科課本各一本，及初階示範 CD一片。 

 證書製作用大頭照兩張（需於第一次上課繳交）。 



[鍵入文字] 

 

 
 

七、報名步驟：線上報名，請至本校進修學院報名管理系統報名。如第一次報名，請先申請

帳號。(https://aps.ncue.edu.tw/cee/index.php)受理報名至額滿為止。 

八、繳費方式：承辦單位於開課前統一以E-Mail寄送繳費單通知繳款作業。請依繳費期限內

下載列印，並於全國各地郵局、ATM 轉帳、四大超商等管道完成課程費用

繳交，方完成報名手續。 

九、退費方式：學員完成報名繳費後，因故申請退費，應依下列方式辦理： 

（一）學員自報名繳費後至開班上課日前申請退費者，退還已繳學費之九成。自開班上課之

日起算未逾總時數三分之一申請退費者，退還已繳學費之1/2。開班上課時間已逾總

時數三分之一始申請退費者，不予退還。 

（二）已繳代辦費應全額退還。但已購置成品者，發給成品。 

（三）學校因故未能開班上課，應全額退還已繳費用。 

十、注意事項： 

（一）學員請著輕便服裝上課，請勿穿著拖鞋以避免活動進行時受傷。 

（二）本班為非學分班，學員缺席未達1/3(含)以上者，使得頒發推廣教育研習證明書。 

（三）錄取之學員一律不得辦理保留資格。 

（四）每班報名人數如未達最低開班人數，本校保有不開班的權利，學員所繳報名費無息退

還，不得異議。 

（五）如遇風災、地震或重大災害等不可抗力之因素所造成的停課事項，不列入扣除時數之

要因（依正常時數計算）。 

（六）本校保有最終修改此招生簡章權利。 

十一、本簡章如有未盡事宜，悉依本校相關規定辦理；課程資訊如有相關異動，以本校網站

公告為準，以上內容主辦單位有權更改相關活動內容。 

十二、聯絡方式： 

地址：500彰化市進德路一號教學大樓六樓（進修教育研究中心辦公室） 

電話：（04）723-2105分機5463 邱小姐 

E-mail：wenchin12@cc.ncue.edu.tw

https://aps.ncue.edu.tw/cee/index.php
mailto:wenchin12@cc.ncue.edu.tw


[鍵入文字] 

 

 
 

十三、課程單元：(如有調整課程及日期另行通知學員) 

日期 時間 課程單元 時數 老師 上課地點 

04/19 

09：00-12：00 

・BSS嬰幼兒音樂手語介紹 
・ASL美式手語介紹 
・嬰幼兒的溝通與認知 
・飲食與生活手語 
・可愛動物手語 

3 

李賀民 

本校進德
校區 

王金平大
樓 

(203&204) 

・從手語到口語的發展 
・尊重聾人文化 
・父母和教保人員應有的態度 
・家庭與交通手語 

04/26 3 

05/03 10：00-12：00 
・嬰幼兒音樂手語應用 
・總評量 

2 

 

十四、師資介紹： 

師資介紹：   

授課老師 專長 資歷  

李賀民 
老師 

烘焙 

嬰幼兒料理 

嬰幼兒托育 

金色關鍵國際親子事業股份有限公司 執行長 

中興大學推廣教育 NBF嬰幼兒副食品設計與製作 專業講師 

中原大學推廣教育 CBM嬰幼兒按摩 專業講師 

NUTURER人初千日寶寶專家平台 嬰幼兒副食品設計 

專業講師 

 

 



[鍵入文字] 

 

 
 

NBF嬰幼兒副食品設計及製作檢定班 

招生簡章 

一、課程目的 

「人初千日」是人一生當中最重要的關鍵1,000天。人類這個有機體，一定需要食物來

維持運作，食物往往也包含了很多的文化和情感意涵在裡面，該給孩子「吃」什麼，甚至自

己該「吃」什麼，以及到底怎麼「吃」就變成了一個很值得探討的議題。 

NBF嬰幼兒副食品設計及製作，讓學員經學習了解，小寶寶從在胎兒時期完全依賴母親

子宮內營養的供給帶來成長發育所需的營養開始，在出生之後，接著學習並練習自主飲食來

繼續獲得營養，從攝取純乳汁（不管是母乳或是配方乳），到慢慢嘗試乳汁以外的食物，一

直到可以和兒童或是成人攝取一樣的食物，這整個過程就是的食育的過程。NBF寶寶副食品

設計與實作課程，由專業的 NBF講師教導學員重要的觀念，並帶領學員從天然的原料開

始，完成10～12道親子美食。 

＊全程參與本課程並通過筆試及術科測驗合格者＊ 

除彰化師範大學推廣教育研習證明書外 

還能獲發「台灣國際嬰幼兒教育保育發展促進會」相關檢定證書。 

二、課程時間：115年05月31日(日)09:00~17:30 

(1天合計共8小時) 

三、上課地點：國立彰化師範大學進德校區教學大樓5樓 T509教室 

四、適合對象：1. 托嬰中心托育人員，保母專業人員。 

2. 醫護理工作人員。 

3. 產後護理之家工作人員，到宅月嫂專業人員。 

4. 嬰幼兒教育工作人員。 

5. 有興趣之社會人士。 

五、招生名額：15名，額滿截止。 

六、課程費用：新台幣4,000元。 

※早鳥享優惠3,600元/人（含基本材料） 

 教材包含基本食材。 

 親子天下食譜一本。 

 證書製作用大頭照兩張（需於第一次上課繳交）。 



[鍵入文字] 

 

 
 

七、報名步驟：線上報名，請至本校進修學院報名管理系統報名。如第一次報名，請先申請

帳號。(https://aps.ncue.edu.tw/cee/index.php)受理報名至額滿為止。 

八、繳費方式：承辦單位於開課前統一以E-Mail寄送繳費單通知繳款作業。請依繳費期限內

下載列印，並於全國各地郵局、ATM 轉帳、四大超商等管道完成課程費用

繳交，方完成報名手續。 

九、退費方式：學員完成報名繳費後，因故申請退費，應依下列方式辦理： 

（一）學員自報名繳費後至開班上課日前申請退費者，退還已繳學費之九成。自開班上課之

日起算未逾總時數三分之一申請退費者，退還已繳學費之1/2。開班上課時間已逾總

時數三分之一始申請退費者，不予退還。 

（二）已繳代辦費應全額退還。但已購置成品者，發給成品。 

（三）學校因故未能開班上課，應全額退還已繳費用。 

十、注意事項： 

（一）學員請著輕便服裝上課，請勿穿著拖鞋以避免活動進行時受傷。 

（二）本班為非學分班，學員缺席未達1/3(含)以上者，使得頒發推廣教育研習證明書。 

（三）錄取之學員一律不得辦理保留資格。 

（四）每班報名人數如未達最低開班人數，本校保有不開班的權利，學員所繳報名費無息退

還，不得異議。 

（五）如遇風災、地震或重大災害等不可抗力之因素所造成的停課事項，不列入扣除時數之

要因（依正常時數計算）。 

（六）本校保有最終修改此招生簡章權利。 

十一、本簡章如有未盡事宜，悉依本校相關規定辦理；課程資訊如有相關異動，以本校網站

公告為準，以上內容主辦單位有權更改相關活動內容。 

十二、聯絡方式： 

地址：500彰化市進德路一號教學大樓六樓（進修教育研究中心辦公室） 

電話：（04）723-2105分機5463 邱小姐 

E-mail：wenchin12@cc.ncue.edu.tw

https://aps.ncue.edu.tw/cee/index.php
mailto:wenchin12@cc.ncue.edu.tw


[鍵入文字] 

 

 
 

十三、課程單元：(如有調整課程及日期另行通知學員) 

日期 時間 課程單元 
時
數 

老師 上課地點 

115/05/31 

09:00~12:00 

認識嬰幼兒發展及嬰幼兒營養需求  

嬰幼兒副食品調理的器具與環境準備 

嬰幼兒副食品設計及製作理論 

實作10~12道副食品練習 

3 

李賀民 

進德校區 

教學大樓五

樓509教室 

12:30~17:30 

餵食或讓嬰幼兒自行食用的安全叮嚀 

嬰幼兒副食品複習 

學科測驗 

術科測驗 

5 

 

十四、師資介紹： 

師資介紹：   

授課老師 專長 資歷  

李賀民 
老師 

烘焙 

嬰幼兒料理 

嬰幼兒托育 

金色關鍵國際親子事業股份有限公司 執行長 

中興大學推廣教育 NBF嬰幼兒副食品設計與製作 專業講師 

中原大學推廣教育 CBM嬰幼兒按摩 專業講師 

NUTURER人初千日寶寶專家平台 嬰幼兒副食品設計 

專業講師 
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CBM嬰幼兒撫觸按摩與知覺動作遊戲檢定班 

招生簡章 

一、課程目的 

0-2歲的寶寶各種生理需求和情緒很容易被父母忽略，本課程透過按摩促進嬰幼兒身體

的健康成長，滿足孩子情緒上的需求和反應，不但能夠增加孩子與父母間親密度，更能提升

寶寶潛在的能力，並提升對父母的依附感。 

 

CBM 嬰幼兒按摩被認為是「人初千日」階段專屬的最佳教育托育進修課程之一，因為

它是可以協助在此階段的寶寶獲得全面良好發展的重要媒介，也是一項能協助與嬰幼兒教保

及托育相關的專業從事人員提升其專業性的最佳進修選擇之一。在 CBM 嬰幼兒按摩教保及

托育人員的檢定課程中，學員能夠學到專業的 CBM 嬰幼兒按摩手法，認識嬰幼兒按摩的專

業學理，更可以藉由各種相關主題討論，並建立全面而完整的教保及托育新知。 

＊全程參與本課程並通過筆試及術科測驗合格者＊ 

除彰化師範大學推廣教育研習證明書外 

還能獲發「台灣國際嬰幼兒教育保育發展促進會」相關檢定證書。 

二、課程時間：115年04月19日(日)13:00~16:00 

115年04月26日(日) 13:00~16:00 

115年05月03日(日) 13:00~15:00 

(3天合計共8小時) 

三、上課地點：國立彰化師範大學進德校區王金平大樓203&204教室 

四、適合對象：1. 托嬰中心托育人員，保母專業人員。 

2. 醫護理工作人員。 

3. 產後護理之家工作人員，到宅月嫂專業人員。 

4. 嬰幼兒教育工作人員。 

5. 有興趣之社會人士。 

五、招生名額：15名，額滿截止。 

六、課程費用：新台幣4,000元。 

※早鳥享優惠3,600元/人（含基本材料） 

 教材包含學術科講義各一本，及媽媽寶寶按摩油（甜杏仁油125ml）一罐。 

 需自備上課用娃娃（現場可租借，全課程150元，若損壞需照價賠償）。 

 需自備兩條大浴巾（上課用具）。 

 證書製作用大頭照兩張（需於第一次上課繳交） 
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七、報名步驟：線上報名，請至本校進修學院報名管理系統報名。如第一次報名，請先申請

帳號。(https://aps.ncue.edu.tw/cee/index.php)受理報名至額滿為止。 

八、繳費方式：承辦單位於開課前統一以E-Mail寄送繳費單通知繳款作業。請依繳費期限內

下載列印，並於全國各地郵局、ATM 轉帳、四大超商等管道完成課程費用

繳交，方完成報名手續。 

九、退費方式：學員完成報名繳費後，因故申請退費，應依下列方式辦理： 

（一）學員自報名繳費後至開班上課日前申請退費者，退還已繳學費之九成。自開班上課之

日起算未逾總時數三分之一申請退費者，退還已繳學費之1/2。開班上課時間已逾總

時數三分之一始申請退費者，不予退還。 

（二）已繳代辦費應全額退還。但已購置成品者，發給成品。 

（三）學校因故未能開班上課，應全額退還已繳費用。 

十、注意事項： 

（一）學員請著輕便服裝上課，請勿穿著拖鞋以避免活動進行時受傷。 

（二）本班為非學分班，學員缺席未達1/3(含)以上者，使得頒發推廣教育研習證明書。 

（三）錄取之學員一律不得辦理保留資格。 

（四）每班報名人數如未達最低開班人數，本校保有不開班的權利，學員所繳報名費無息退

還，不得異議。 

（五）如遇風災、地震或重大災害等不可抗力之因素所造成的停課事項，不列入扣除時數之

要因（依正常時數計算）。 

（六）本校保有最終修改此招生簡章權利。 

十一、本簡章如有未盡事宜，悉依本校相關規定辦理；課程資訊如有相關異動，以本校網站

公告為準，以上內容主辦單位有權更改相關活動內容。 

十二、聯絡方式： 

地址：500彰化市進德路一號教學大樓六樓（進修教育研究中心辦公室） 

電話：（04）723-2105分機5463 邱小姐 

E-mail：wenchin12@cc.ncue.edu.tw

https://aps.ncue.edu.tw/cee/index.php
mailto:wenchin12@cc.ncue.edu.tw


[鍵入文字] 

 

 
 

十三、課程單元：(如有調整課程及日期另行通知學員) 

日期 時間 課程單元 時數 老師 上課地點 

04/19 

13：00-16：00 

・嬰幼兒按摩撫觸介紹 
・嬰幼兒按摩的歷史 
・嬰幼兒按摩的時機 
・手法：腿部、腹部 

3 

李賀民 

本校進德
校區 

王金平大
樓 

(203&204) 

・各種狀況的按摩操作 
・介紹腹脹氣、腸絞痛的舒緩按
摩 
・按摩的好處 
・說明按摩與觸覺及大腦發展的
關係 
・手法：胸部、手部 

04/26 

・知覺動作遊戲設計 
・成長中兒童在按摩的變化與應
用 
・說明反射和按摩 
・說明親密感與依附感 
・說明測驗進行方式 
・手法：臉部、背部 

3 

05/03 13：00-15：00 

・所有手法複習 
・嬰幼兒按摩遊戲 
・嬰幼兒按摩總回饋 
・學科測驗 
・術科測驗 

2 
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進修學院進修教育研究中心辦公室
聯絡人：04-7232105#5463 邱小姐
E-mail：wenchin12@cc.ncue.edu.tw

歡迎教保人員、保母、新手爸媽踴躍參加！

早鳥優惠中！敬請把握！

日期：115年 05/31
時間：09:00~17:30
費用：4000元/人 早鳥價3600/人

日期：115年 04/19、04/26、05/03
時間：13:00~16:00
費用：4000元/人 早鳥價3600/人

日期：115年 04/19、04/26、05/03
時間：09:00~12:00
費用：4000元/人 早鳥價3600/人

BSS寶寶音樂
手語檢定班

課程
地點

嬰幼兒系列課程

彰化師大(進德校區)王金平大樓、教學大樓
２０３－２０４教室；5  0  9 教室
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